BOOTCAMP

L'Expérience

Invitez vos collaborateurs a
participer en équipe a des
activités sportives dignes de I'US
Army, accompagnés de nos
coachs professionnels.

PLUS DINFOS SUR

OfEi0

vvvvw.entropia—event.com

LE SAVIEZ-VOUS ?

Ce team building révele de nombreuses
vertus au sein de vos équipes et c'est aussi
I'occasion de vivre un moment marquant.

UN POUR TOUS

Les exercices, dont la difficulté physique est
adaptée en fonction du groupe et de ses
objectifs, vont conduire les participants a faire
face a limprévu grace a une meilleure gestion
du stress et a une adaption accrue aux
changements.

Bootcamp : I'Expérience est avant tout une
expérience humaine mélant bonne humeur,
entraide, rires, synergie, humour qui créera une
émulation collective. Echauffement, course
d'orientation, exercices de survie, exercices
physiques concourent a I'émergence d'une vraie
cohésion de groupe et a un dépassement de soi.

Accompagnés et motivés par nos instructeurs,
les participants développent un esprit de
"gagne', combattif et collectif. Chacuny éprouve
beaucoup de plaisir en ayant le sentiment
d'avoir accompli ce qu'il pensait ne pas étre
capable de réussir. Les activités encouragent les
membres des équipes a partager ensemble
leurs observations, leurs connaissances, a se
coordonner entre eux. Elles les poussent a
persévérer, a coopérer ensemble, a faire preuve
d'un esprit de solidarité tout en créant une
véritable dynamique de groupe.



